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1. OBJETO: CONTRATACAO DE ACADEMIA DE NATACAO PARA A REALIZACAO DE
AULAS DE NATAC;AO, PELOS ALUNOS MATRICULADOS NO SISTEMA INTEGRAL DE
ENSINO NA REDE MUNICIPAL, ANOS INICIAIS, NA ESCOLA REUNIDA MUNICIPAL
ANGELO SOLETTI DE UNIAO DO OESTE.

2. JUSTIFICATIVA: A Secretaria de Educacdo, Cultura, Esporte e Turismo do Municipio de Unido
do Oeste/SC oferece aos alunos matriculados na rede municipal de ensino que frequentardo o ensino
integral uma série de projetos voltados a promocao e garantia dos direitos a educagdo. Entre esses
projetos, destaca-se 0 de natacdo, que visa ndo apenas o desenvolvimento fisico, mas também o
aprendizado e a integracdo dos alunos com o0 ambiente aquético.

O projeto de natacdo é coordenado por um profissional de educacéo fisica qualificado e tem como
objetivo proporcionar aos alunos uma vivéncia completa na piscina. A abordagem inicial do projeto
envolve a adaptacdo dos alunos ao ambiente aquatico, seguida de atividades que trabalham a flutuacao,
0 mergulho e a mobilidade na agua, desenvolvendo habilidades essenciais para a pratica segura e
eficiente da natacéo.

A referida contratacdo de aulas de natacdo para os alunos, justifica-se ela ampla gama de beneficios|
que essa atividade oferece. A natagdo é considerada um dos exercicios mais completos, pois trabalha
uma grande parte dos musculos e articulagdes do corpo, promovendo uma série de ganhos para a saude.
Entre os beneficios proporcionados, destacam-se a liberacdo de tensbes, 0 aumento da resisténcia
muscular, a reducdo do estresse, a diminui¢do do colesterol e da presséo arterial, além da melhora na
circulacdo sanguinea.

Na primeira infancia, a pratica da natacdo € fundamental para o desenvolvimento da crianca,
favorecendo ndo apenas sua saude fisica, mas também seu desenvolvimento psicomotor. A natacdo
contribui para o aprimoramento da coordenacdo motora, da lateralidade e da percepgdo espaco-
temporal, elementos essenciais para o crescimento saudavel e equilibrado da crianca.

Além disso, a natacdo é uma atividade divertida e relaxante, que traz beneficios tanto para o corpo
quanto para o cérebro. Ao aprender a se mover na agua, a crianga desenvolve a coordenacdo e a
flexibilidade, aspectos importantes para o0 seu bem-estar geral. A natagdo é considerada um esporte
completo, pois trabalha quase todos os muasculos do corpo, uma vez que utiliza bragos, pernas e a
musculatura do tronco simultaneamente. 1sso a torna uma excelente opg¢do para o desenvolvimento
fisico e motor.

As habilidades de flutuar, chutar e puxar sdo fundamentais no processo de aprendizagem da natacao.
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A capacidade de flutuar e de coordenar movimentos de bragos e pernas corretamente na dgua serve
como base solida para o desenvolvimento de bracadas de natacao.

Além de seus beneficios fisicos e motores, a natagdo desempenha um papel importante na segurancal
das criancas. Ao aprenderem as técnicas adequadas de movimentacdo no meio aquatico, as criangas se
tornam mais aptas a manter o controle em situacdes inesperadas em piscinas ou rios, promovendo
maior seguranca e preservacdo da vida.

Por fim, quanto maior o nimero de estimulos a que a crianga é exposta, maior seré sua capacidade de
aprendizado. A natacdo, portanto, € uma referéncia como uma atividade completa, capaz de promover|
beneficios que vdo além do simples exercicio fisico, contribuindo significativamente para o
desenvolvimento integral da crianca (SOARES; PAGANI; LIMA, 2014, p. 111).

3. DESCRICAO E QUANTIDADE:
Item Descricéo UND. Valor estimado

Contratacio de Academia para prestagio Aula/Hora R$ 200,00
1| de servico de aulas de natacdo, incluidos
todos os custos diretos e indiretos para a
prestacdo dos servicos, configurando a
Gnica remuneracdo devida. Estando
incluidos no valor: aula em piscina
aquecida; disponibilizacdo de Professor de
Educacdo Fisica para ministrar as aulas,
acompanhar e orientar 0s alunos.Com
carga horéaria de 06 horas/aulas semanais,
totalizando 270 horas anuais conforme
cronograma de dias, com o0s horarios
elaborados pela Escola Reunida Municipal
Angelo Soletti. A distancia da Academia
contratada ndo podera exceder a cinco (5)
KM da ERM Angelo Soletti.

4. DOTACAO ORCAMENTARIA

Orgéo - 05 — SECRET. DE EDUCAGCAO, CULTURA, ESPORTE E TURISMO
Unidade - 001 - DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ

Projeto Atividade: 2.037 - Manutenco do Ensino Fundamental

Cod. Red. 25 - 3.3.90.00.00.00.00

Uniéo do Oeste — SC, em 20 de janeiro de 2025.
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Ivan Carlos Girotto
Secretaria Municipal de Educacgéo, Cultura, Esporte e Turismo




ESTADO DE SANTA CATARINA
MUNICIPIO DE UNIAO DO OESTE

DOCUMENTO DE FORMALIZACAO DA DEMANDA (DFD)




		2025-02-04T10:55:36-0300




