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1. OBJETO: CONTRATAÇÃO DE ACADEMIA DE NATAÇÃO PARA A REALIZAÇÃO DE 

AULAS DE NATAÇÃO, PELOS ALUNOS MATRICULADOS NO SISTEMA INTEGRAL DE 

ENSINO NA REDE MUNICIPAL, ANOS INICIAIS, NA ESCOLA REUNIDA MUNICIPAL 

ANGELO SOLETTI DE UNIÃO DO OESTE. 

2. JUSTIFICATIVA: A Secretaria de Educação, Cultura, Esporte e Turismo do Município de União 

do Oeste/SC oferece aos alunos matriculados na rede municipal de ensino que frequentarão o ensino 

integral uma série de projetos voltados à promoção e garantia dos direitos à educação. Entre esses 

projetos, destaca-se o de natação, que visa não apenas o desenvolvimento físico, mas também o 

aprendizado e a integração dos alunos com o ambiente aquático. 

 

O projeto de natação é coordenado por um profissional de educação física qualificado e tem como 

objetivo proporcionar aos alunos uma vivência completa na piscina. A abordagem inicial do projeto 

envolve a adaptação dos alunos ao ambiente aquático, seguida de atividades que trabalham a flutuação, 

o mergulho e a mobilidade na água, desenvolvendo habilidades essenciais para a prática segura e 

eficiente da natação. 

 

A referida contratação de aulas de natação para os alunos, justifica-se ela ampla gama de benefícios 

que essa atividade oferece. A natação é considerada um dos exercícios mais completos, pois trabalha 

uma grande parte dos músculos e articulações do corpo, promovendo uma série de ganhos para a saúde. 

Entre os benefícios proporcionados, destacam-se a liberação de tensões, o aumento da resistência 

muscular, a redução do estresse, a diminuição do colesterol e da pressão arterial, além da melhora na 

circulação sanguínea. 

 

Na primeira infância, a prática da natação é fundamental para o desenvolvimento da criança, 

favorecendo não apenas sua saúde física, mas também seu desenvolvimento psicomotor. A natação 

contribui para o aprimoramento da coordenação motora, da lateralidade e da percepção espaço-

temporal, elementos essenciais para o crescimento saudável e equilibrado da criança. 

 

Além disso, a natação é uma atividade divertida e relaxante, que traz benefícios tanto para o corpo 

quanto para o cérebro. Ao aprender a se mover na água, a criança desenvolve a coordenação e a 

flexibilidade, aspectos importantes para o seu bem-estar geral. A natação é considerada um esporte 

completo, pois trabalha quase todos os músculos do corpo, uma vez que utiliza braços, pernas e a 

musculatura do tronco simultaneamente. Isso a torna uma excelente opção para o desenvolvimento 

físico e motor. 

 

As habilidades de flutuar, chutar e puxar são fundamentais no processo de aprendizagem da natação. 
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A capacidade de flutuar e de coordenar movimentos de braços e pernas corretamente na água serve 

como base sólida para o desenvolvimento de braçadas de natação. 

 

Além de seus benefícios físicos e motores, a natação desempenha um papel importante na segurança 

das crianças. Ao aprenderem as técnicas adequadas de movimentação no meio aquático, as crianças se 

tornam mais aptas a manter o controle em situações inesperadas em piscinas ou rios, promovendo 

maior segurança e preservação da vida. 

 

Por fim, quanto maior o número de estímulos a que a criança é exposta, maior será sua capacidade de 

aprendizado. A natação, portanto, é uma referência como uma atividade completa, capaz de promover 

benefícios que vão além do simples exercício físico, contribuindo significativamente para o 

desenvolvimento integral da criança (SOARES; PAGANI; LIMA, 2014, p. 111). 

 

3. DESCRIÇÃO E QUANTIDADE: 

Item Descrição UND. Valor estimado  

 

1 
Contratação de Academia  para prestação 

de serviço  de aulas de natação,  incluídos 

todos os custos diretos e indiretos para a 

prestação dos serviços, configurando a 

única remuneração devida. Estando 

incluídos no valor:  aula em piscina 

aquecida; disponibilização de Professor de 

Educação Física para ministrar as aulas, 

acompanhar  e orientar  os alunos.Com 

carga horária de 06 horas/aulas semanais, 

totalizando 270 horas anuais conforme 

cronograma de dias, com os horários 

elaborados pela Escola Reunida Municipal 

Ângelo Soletti. A distância da Academia 

contratada não poderá exceder à cinco (5) 

KM da ERM Angelo Soletti. 

Aula/Hora R$ 200,00 

 
4. DOTAÇÃO ORÇAMENTÁRIA 

 

Órgão - 05 – SECRET. DE EDUCAÇÃO, CULTURA, ESPORTE E TURISMO 

Unidade - 001 – DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO 

Projeto Atividade: 2.037 - Manutenção do Ensino Fundamental 

Cod. Red. 25 - 3.3.90.00.00.00.00 

 
União do Oeste – SC, em 20 de janeiro de 2025. 

 

 

 

Ivan Carlos Girotto 

Secretária Municipal de Educação, Cultura, Esporte e Turismo 
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