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ESTADO DE SANTA CATARINA 
MUNICÍPIO DE UNIÃO DO OESTE 

PROCESSO SELETIVO PÚBLICO Nº 01/2025 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

ORIENTAÇÕES 

➢ Este Caderno contém 20 (vinte) questões, compostas por 4 (quatro) alternativas (A, B, C e D) e uma 
única resposta correta em cada questão. Em caso de divergência de dados e/ou defeitos, solicite 
providências ao fiscal de sala.  

➢ Você receberá o Cartão-Resposta, no qual serão transcritas as respostas do Caderno de Questões, 
com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de preenchimento 
contidas nele.  

➢ Após o preenchimento do Cartão-Resposta, o candidato deverá assinar o mesmo, sob pena de 
invalidez do documento.  

➢ Durante a realização das provas é vedado: 
a) consultar livros, códigos, manuais, impressos ou quaisquer anotações ou equipamentos 

eletrônicos;  
b) a comunicação entre os candidatos;  
c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;  
d) a ingestão de alimentos e bebidas, com exceção de água acondicionada em embalagem plástica 

transparente sem rótulos e/ou etiquetas;  
e) entregar o cartão-resposta antes de decorridos 45 minutos do seu início;  
f) o uso de relógio de qualquer tipo e aparelhos telefônicos, quaisquer equipamentos elétricos ou 

eletrônicos, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma.  
➢ A saída da sala de prova, com a entrega do Cartão-Resposta, somente será permitida depois de 

transcorridos 45 minutos do início da mesma.  
➢ Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão-Resposta, entregue-os ao fiscal de sala ou 

responsável pela empresa executora. A não entrega do acima especificado, implicará na eliminação 
do candidato do Concurso Público.  

➢ O tempo de duração total da prova é de 02 horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão-
Resposta. 

COMPOSIÇÃO DA PROVA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA  05 questões 

MATEMÁTICA  05 questões 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  10 questões 

TOTAL  20 questões 

 
ATENÇÃO: OS 3 ÚLTIMOS CANDIDATOS, AO TERMINAREM A PROVA, DEVERÃO PERMANECER JUNTOS 
EM SALA PARA, COM OS FISCAIS, ASSINAR O LACRAMENTO DO ENVELOPE QUE GUARDARÁ OS 
CARTÕES-RESPOSTA E POSTERIORMENTE ASSINAREM A ATA DE SALA. 
 

ESCREVA SEU NOME COMPLETO AQUI: _______________________________________ 

Confira se o cargo para o qual se inscreveu é o constante abaixo: 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

TEXTO PARA AS QUESTÕES DE 01 A 05. 
 

Santa Catarina inclui mais de 160 mil alunos no Saúde na 
Escola no biênio 2023/2024 

 
Santa Catarina é um dos destaques do Programa 

Saúde na Escola (PSE) do Governo Federal no biênio 
2023/2024. Em comparação com o biênio anterior 
(2021/2022), os números cresceram dois dígitos em duas 
esferas relativas ao programa: escolas pactuadas e educandos 
atendidos. 

Em 2023/2024, um total de 160.534 alunos de Santa 
Catarina passaram a ser beneficiados pelo programa, que tem 
como meta contribuir para o pleno desenvolvimento dos 
estudantes rede pública de ensino da educação básica 
(Educação Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio, Ensino 
de Jovens e Adultos), por meio de políticas de saúde e educação 
voltadas às crianças, adolescentes, jovens e adultos da 
educação pública brasileira que se unem para promover saúde 
e educação integral. Eles somavam 834.225 estudantes no 
estado em 2021/2022 e passaram para 994.759 em 2023/2024, 
uma variação positiva de 19,24%. 

Com um município a mais que aderiu ao programa em 
2023/2024 em comparação com 2021/2022 (passou de 294 
para 295), Santa Catarina expandiu em 471 o número de 
escolas pactuadas no programa, que saltaram de 3.604 para 
4.075 entre os dois biênios, uma variação de 13,07%, o que foi 
determinante para o aumento de alunos atendidos. 

Criado pelo Decreto Presidencial nº 6.286, de 5 de 
dezembro de 2007, o PSE tem como meta contribuir para o 
pleno desenvolvimento dos estudantes rede pública de ensino 
da educação básica (Educação Infantil, Ensino Fundamental, 
Ensino Médio, Ensino de Jovens e Adultos), por meio de 
políticas de saúde e educação voltadas às crianças, 
adolescentes, jovens e adultos da educação pública brasileira 
que se unem para promover saúde e educação integral. 
 

Fonte: https://www.gov.br/secom/pt-br/assuntos/noticias-
regionalizadas/saude-na-escola/2024/santa-catarina-inclui-mais-de-160-mil-

alunos-no-saude-na-escola-no-bienio-2023-2024 (adaptado). 
 

 

01) Sobre os dados apresentados no texto, analise as assertivas 
a seguir: 
 
I. O número total de estudantes atendidos pelo PSE em Santa 
Catarina cresceu 19,24% entre os biênios 2021/2022 e 
2023/2024. 
II. O aumento de escolas pactuadas no programa foi de 13,07%, 
passando de 3.604 para 4.075. 
III. A adesão de um novo município ao PSE foi o único fator 
determinante para o aumento no número de alunos atendidos. 
IV. O programa foi criado pelo Decreto Presidencial nº 6.286, 
de 2007, com o objetivo de promover saúde e educação 
integral na rede pública. 
 
Está correto o que se afirma em: 
 
a) Apenas I, II e IV. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas II e III. 
d) Apenas II e IV. 
 

02) O texto apresenta dados sobre a evolução do Programa 
Saúde na Escola (PSE) em Santa Catarina no biênio 2023/2024. 
Qual das alternativas melhor resume o crescimento do 
programa no estado? 
 
a) O número de estudantes atendidos e de escolas pactuadas 
teve um aumento significativo, impulsionado pela adesão de 
um novo município ao programa. 
b) O número de escolas pactuadas diminuiu, apesar do 
aumento no total de alunos atendidos pelo programa. 
c) O programa perdeu adesão no estado, com uma redução no 
número de municípios participantes. 
d) A variação positiva no número de alunos atendidos foi 
pequena, sem mudanças significativas nas escolas 
participantes. 
 

 

03) No trecho "Santa Catarina é um dos destaques do Programa 
Saúde na Escola (PSE)", a palavra "destaques" é classificada, 
gramaticalmente, como: 
 
a) Substantivo. 
b) Adjetivo. 
c) Verbo. 
d) Advérbio. 
 

 

04) No trecho "Eles somavam 834.225 estudantes no estado 
em 2021/2022 e passaram para 994.759 em 2023/2024", o 
pronome "Eles" refere-se às(aos): 
 
a) municípios que aderiram ao programa. 
b) estudantes atendidos pelo PSE. 
c) escolas pactuadas no programa. 
d) gestores responsáveis pelo programa. 
 

 

05) Com relação ao número de fonemas e dígrafos, é correto 
afirmar que “integral” possui: 
 
a) 6 fonemas e 2 dígrafos. 
b) 8 fonemas e nenhum dígrafo. 
c) 8 fonemas e 1 dígrafo. 
d) 7 fonemas e 1 dígrafo. 
 

MATEMÁTICA 
 

06) Um psicólogo atende seus pacientes em sessões de 55 
minutos. Se ele tiver 7 pacientes em um dia, com intervalos de 
5 minutos entre cada sessão, qual será o tempo total gasto em 
atendimentos e intervalos? 
 
a) 405 minutos. 
b) 415 minutos. 
c) 420 minutos. 
d) 455 minutos. 
 

 

07) Um educador social organiza um projeto para distribuir 315 
livros igualmente entre 9 instituições. Se mais 6 instituições 
entrarem no projeto, mantendo a distribuição igualitária, 
quantos livros cada uma receberá? 
 
a) 21 livros. 
b) 23 livros. 
c) 25 livros. 
d) 27 livros. 
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08) Um professor corrige 15 provas em 75 minutos. Se ele tiver 
45 provas para corrigir, mantendo o mesmo ritmo, quanto 
tempo levará? 
 
a) 225 minutos. 
b) 235 minutos. 
c) 245 minutos. 
d) 255 minutos. 
 

 

09) Um psicólogo percebe que, em um grupo de 35 pacientes, 
a razão entre aqueles que apresentam transtornos de 
ansiedade e aqueles que apresentam depressão é de 5:2. 
Quantos pacientes desse grupo sofrem de depressão? 
 
a) 7 pacientes. 
b) 10 pacientes. 
c) 14 pacientes. 
d) 15 pacientes. 
 

 

10) Um psicólogo analisa o efeito de um programa terapêutico 
na melhora dos pacientes. A melhora no desempenho cognitivo 
(D) pode ser modelada pela equação D = 5n + 3, onde n 
representa o número de sessões concluídas. Se um paciente 
realizou 11 sessões, qual foi sua melhora no desempenho 
cognitivo? 
 
a) 50 pontos. 
b) 53 pontos. 
c) 55 pontos. 
d) 58 pontos. 
 

ESPAÇO PARA CÁLCULOS E ANOTAÇÕES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

As questões 11 a 15 se referem à Lei Orgânica Municipal de 
União do Oeste. 
 

 

11) O Prefeito poderá solicitar urgência para apreciação dos 
projetos de sua iniciativa. Solicitada a urgência, a Câmara 
deverá manifestar em até ________ sobre a proposição, 
contados da data em que foi feita a solicitação. 
 
Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, a lacuna? 
 
a) 15 dias. 
b) 30 dias. 
c) 45 dias. 
d) 60 dias. 

12) As leis delegadas serão elaboradas pelo Prefeito, que 
deverá solicitar a deliberação à Câmara Municipal. Nesse 
sentido, é correto afirmar que:  
 
I. Os atos de competência privativa da Câmara, e os Planos 
Plurianuais e Orçamentos não serão objetos de delegação. 
II. A delegação ao Prefeito será efetuada sob forma de decreto 
legislativo, que especificará o seu conteúdo e os termos de seu 
exercício. 
III. O decreto legislativo poderá determinar a apreciação do 
projeto pela Câmara que o fará em votação única, vedada a 
apresentação de emenda. 
 
Está(ão) CORRETA(S): 
 
a) I, II e III. 
b) Apenas I e II. 
c) Apenas II e III. 
d) Apenas I. 
 

 

13) A fiscalização contábil, financeira, orçamentária, 
operacional e patrimonial do Município e das entidades da 
administração pública, quando a legalidade, legitimidade, 
economicidade, aplicação das subvenções e renúncia de 
receitas, será exercida pela Câmara, mediante controle externo 
e pelo sistema de controle interno de cada poder. O controle 
externo, a cargo da Câmara municipal, é exercido com o auxílio 
do(a): 
 
a) Procuradoria Geral do Estado. 
b) Ministério Público. 
c) Tribunal de Contas da União. 
d) Tribunal de Contas do Estado. 
 

 

14) O Prefeito e o Vice-Prefeito, quando no exercício do cargo, 
não poderão, sem licença da Câmara Municipal, ausentar - se 
do Município, sob pena de perda do cargo ou mandato, por 
período superior a: 
 
a) 5 dias. 
b) 7 dias. 
c) 10 dias. 
d) 15 dias. 
 

 

15) Sobre as competências privativas do Prefeito Municipal, 
assinale a alternativa INCORRETA. 
 
a) vetar, no todo ou em parte, os projetos de lei aprovados pela 
Câmara. 
b) permitir ou autorizar o uso de bens públicos municipais, por 
terceiros. 
c) encaminhar à Câmara, até 15 de março, a prestação de 
contas, bem como os balanços do exercício findo. 
d) organizar e dirigir, nos termos da lei, os serviços relativos às 
terras do município. 
 

 

16) A teoria sociocultural enfatiza que a aprendizagem ocorre 
por meio da interação social e que o desenvolvimento cognitivo 
é mediado pela linguagem e pelo ambiente sociocultural. Qual 
teórico é responsável por essa teoria? 
 
a) Lev Vygotsky. 
b) Jean Piaget. 
c) B. F. Skinner. 
d) John Dewey.  
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17) Um professor identifica que um de seus alunos, de 12 anos, 
chega frequentemente à escola com sinais de maus-tratos, 
como hematomas e comportamento retraído. De acordo com 
o Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), qual deve ser a 
atitude correta desse profissional? 
 
a) Conversar com o aluno, mas não intervir, pois a escola não 
pode se envolver em questões familiares. 
b) Aguardar que a criança relate o problema espontaneamente 
antes de tomar qualquer providência. 
c) Denunciar o caso ao Conselho Tutelar ou autoridade 
competente, pois o ECA obriga qualquer cidadão a comunicar 
suspeitas de violência. 
d) Chamar os responsáveis e exigir explicações antes de 
qualquer notificação oficial. 
 

 

18) Na Educação Física Escolar, a inclusão das diversas culturas 
corporais de movimento contribui para um ensino diversificado 
e significativo. Um exemplo de atividade que representa a 
ginástica de conscientização corporal é: 
 
a) Capoeira. 
b) Alongamento e Yoga. 
c) Judô. 
d) Basquetebol. 
 

 

19) Os jogos cooperativos possuem um papel pedagógico 
importante na Educação Física Escolar. A principal 
característica desses jogos é: 
 
a) A busca pela vitória individual a qualquer custo. 
b) A eliminação gradual dos participantes menos habilidosos. 
c) O foco na cooperação entre os participantes, em vez da 
competição. 
d) O uso de regras rígidas para manter a estrutura tradicional 
dos esportes. 
 

 

20) Durante uma aula de Educação Física, um aluno sofre uma 
entorse no tornozelo ao pisar de forma inadequada. Qual a 
primeira medida a ser adotada pelo professor? 
 
a) Aplicar gelo na região afetada e orientar repouso. 
b) Pedir para o aluno continuar a atividade para manter o 
movimento da articulação. 
c) Massagear o local para estimular a circulação sanguínea 
imediatamente após a lesão. 
d) Colocar peso sobre o tornozelo lesionado para testar a 
intensidade da dor. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RASCUNHO PARA ANOTAÇÃO DO GABARITO 
 

01  11  

02  12  

03  13  

04  14  

05  15  

06  16  

07  17  

08  18  

09  19  

10  20  

 


