Q;iv 5 ESTADO DE SANTA CATARINA

MUNICIPIO DE UNIAO DO QOESTE

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR
Lei Federal n° 14.133/2021: art. 6°, XX c/c art. 18, §§ 1° e 2°

Informacdes Basicas:

Estudo Técnico Preliminar — Secretaria de Saude

Contatos:

E-mail: saude@uniaodooeste.sc.gov.br
Telefone: 49 3348-1252

Responsavel: Julse Daniel

I- OBJETO:

O objeto do presente termo de referéncia é a abertura de licitacdo para registros de precos para futura
contratacdo de empresa/pessoa juridica ou pessoa fisica especializada para desenvolvimento de
atividades voltadas as PICS (praticas integradas e complementares do SUS), sendo especificamente
sessOes de massoterapia, para atendimento dos usuarios do fundo municipal de saude do municipio de
Uniéo do Oeste/SC.

II- DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO, CONSIDERANDO O
PROBLEMA A SER RESOLVIDO SOB A PERSPECTIVA DO INTERESSE PUBLICO:

As praticas integrativas e complementares em saude (pics) sdo recursos terapéuticos que buscam a
prevencdo de doencas e a recuperacao da saude, com énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento
do vinculo terapéutico e na integracdo do ser humano com o meio ambiente e a sociedade foram
institucionalizadas por meio da politica nacional de préaticas integrativas e complementares no sus
(pnpic). sdo elas: medicina tradicional chinesa/acupuntura, medicina antroposéfica, homeopatia,
plantas medicinais e fitoterapia, termalismo social/crenoterapia, arteterapia, ayurveda, biodanca, danca
circular, meditacdo, musicoterapia, naturopatia, osteopatia, quiropraxia, reflexoterapia, reiki, shantala,
terapia comunitéria integrativa, yoga, apiterapia, aromaterapia, bioenergética, constelacdo familiar,
cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicdo de maos, massoterapia, ozonioterapia e terapia de
florais.

(...)estas importantes praticas sdo transversais em suas a¢cdes no sus e podem estar presentes em todos
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0s pontos da rede de atencdo a saude, prioritariamente na atencdo primaria com grande potencial de
atuacdo. uma das abordagens desse campo sdo a visdo ampliada do processo saude/doenca e da
promocdo global do cuidado humano, especialmente do autocuidado. as indicagdes sdo embasadas no
individuo como um todo, considerando-0 em seus varios aspectos: fisico, psiquico, emocional e social.

(...)entre as principais diretrizes da pnpic esta 0 aumento da resolutividade dos servigos de salde, que
ocorre a partir da integracdo — ao modelo convencional de cuidado — de racionalidades com olhar e
atuacdo mais ampliados, agindo de forma integrada e/ou complementar no diagndstico, na avaliacao e
no cuidado.

(...)a pnpic ndo possui financiamento especifico, assim, no que diz respeito aos recursos destinados as
praticas, integram o financiamento da atencdo primaria a satde (aps) de cada municipio, por meio do
programa previne brasil, e cabe ao gestor local aplicar de acordo com as suas prioridades.

Dentro desta politica de satude o municipio de Unido do Oeste/SC, através da secretaria municipal de
salde manifesta interesse de adesdo a essas praticas, descritas como a Massoterapia.

Massoterapia € uma técnica que utiliza a manipulacéo dos tecidos moles do corpo, incluindo muasculos,
tenddes e ligamentos, para melhorar a salde fisica e mental. Originaria de praticas milenares, ela se
adaptou ao longo dos séculos, incorporando conhecimentos modernos sobre anatomia e fisiologia.

A massoterapia pode ser aplicada de diversas formas, atendendo a necessidades especificas. Seja para
relaxamento, alivio de tensGes musculares, melhoria da circulacdo sanguinea ou até como parte de
tratamentos para condi¢des especificas, sua versatilidade € uma de suas grandes forcas.

O objetivo da massoterapia, mais do que qualquer coisa, é proporcionar sensacdo de bem-estar por
meio do massageamento de tecidos moles do corpo e por alguns movimentos especificos nas
articulacoes.

Além de promover o bem-estar e relaxar regifes tensas do corpo, a massoterapia pode ser usada como
tratamento complementar para uma série de problemas de saude, desde que sempre aliada aos métodos
terapéuticos tradicionais.

Os beneficios da massoterapia sdo 0s seguintes:

. Ajuda a combater a sensacdo de estresse;

. Alivia tensdes e reduz a ansiedade;

. Alivia dores musculares;

. Estimula a circulacéo sanguinea;

. Melhora a presséo arterial;
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. Contribui para eliminar toxinas e residuos metabdlicos do organismo;

. Diminui a insdnia e melhora a qualidade do sono;

. Fortalece o sistema imunologico.

No geral, € uma excelente op¢do para pacientes com dores cronicas, principalmente as que acometem
as articulacdes, como artrite, fibromialgia, entre outras.

Mais do que simples massagem, a massoterapia é uma ferramenta poderosa para manutencao da salde

e promocao do bem-estar.

I11- DEMONSTRACAO DA PREVISAO DA CONTRATACAO:

O Municipio ainda ndo possui o Plano Anual de Contratacdes.

IV- REQUISITOS DA CONTRATACAO:

A empresa licitante devera prestar os servigcos sempre que solicitados pelo responsavel da Secretaria, 0
qual ndo podera outorgar a demanda para terceiros, em qualquer hipétese.

A empresa devera arcar com todas as despesas necessarias para a correta prestacao dos servi¢os, como
por exemplo, custos com pessoal, alimentagdo, manutences e demais materiais que se fizerem
necessarios para a execucdo do mesmo.

A empresa devera seguir todas as normas de seguranca necessarias e obrigatorias para a

prestacdo dos servi¢cos em questdo, Nao sera permitida a subcontratacdo do objeto em questéo.

V- A LICITANTE DEVERA APRESENTAR AS SEGUINTES
DECLARACOES/DOCUMENTACOES:

HABILITACAO JURIDICA:

A empresa licitante devera apresentar os seguintes documentos:
Habilitacédo Juridica:

a)  Ato constitutivo, estatuto ou contrato social em vigor, devidamente registrado, em se tratando de
sociedades comerciais e, no caso de sociedades por agdes, acompanhado de documentos da Ultima

eleicdo e posse de seus administradores. No ato constitutivo deverdo estar contemplada, dentre os
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objetivos sociais, a execuc¢do de atividades compativeis com a natureza e objeto da licitacdo. (0 mesmo

fica dispensado caso tenha sido apresentado para o credenciamento).
HABILITACAO FISCAL E TRABALHISTA:
a) Prova de inscri¢do no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas (CNPJ);

b) Certiddo de regularidade relativa a Seguridade Social (INSS), Fazenda Federal e Divida Ativa da Unido,
demonstrando situacéo regular perante a Fazenda Nacional, expedida exclusivamente pelas unidades da Receita
Federal do Brasil (RFB), com apresentacdo de certiddo que abrange todos os créditos tributarios federais
administrados pela RFB e PGFN.

c) Certiddo Negativa (ou Positiva com Efeitos de Negativa) de Débitos Estaduais;

d) Certiddo Negativa (ou Positiva com Efeitos de Negativa) de Débitos Municipais, relativa ao

Municipio da sede do licitante;

e) Prova de regularidade relativa ao Fundo de Garantia por Tempo de Servico (CRF do FGTS),
demonstrando situacdo regular no cumprimento dos encargos sociais, instituidos por Lei; f) Certidao
Negativa de Débitos Trabalhistas CNDT (perante a Justica do Trabalho);

QUALIFICACAO ECONOMICA - FINANCEIRA:

a) Certiddo Negativa de Faléncia ou Concordata (recuperacéo judicial), expedida pelo Distribuidor da
sede Licitante, com data de emissdo de até 60 (sessenta) dias antes da data para protocolo dos

envelopes;
Declaragdes e outros:

a) Declaracédo do licitante de que ndo pesa contra si declaracdo de inidoneidade, expedida em face de

inexecucdo total ou parcial de contratos com outros entes publicos.

b) Declaracdo de que ndo emprega trabalhadores em horario noturno, perigoso ou insalubre com menos
de dezoito e de qualquer trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condi¢édo de aprendiz, a partir

de quatorze anos.
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c) Indicacdo do Profissional que ird executar os servicos, bem como comprovacdo de vinculo
empregaticio com a empresa licitante. Vinculo empregaticio: Carteira de Trabalho e Previdéncia Social
(CTPS), ou Contrato de Prestacdo de Servigos, ou Contrato Social da licitante em que conste o

profissional indicado como sacio.
QUALIFICACAO TECNICA

a) Certificado de curso de massagem relaxante em nome do profissional que ird ministrar as aulas com

no minimo 120 horas.

b) Certificado de curso de drenagem linfatica em nome do profissional que ira ministrar as aulas, com

no minimo 140 horas.

Para a comprovacao da habilitacdo sera verificada a existéncia de registro impeditivo de contratacao

da(s) empresas declarada(s) vencedora(s), no seguinte cadastro:

A habilitacdo dos licitantes, fica condicionada ainda, a consulta efetuada pela Administracdo Publica
Municipal no Cadastro Nacional de Empresas Inidoneas e Suspensas (CEIS), ressaltando que em caso
de ter sido declarada inidénea em outros entes publicos, referida empresa ndo estara habilitada para

participar da licitacdo (art. 23, Lei Anticorrupcao).

DA HABILITACAO PESSOA FiSICA

A Pessoa Fisica licitante devera apresentar os seguintes documentos:

a) Copia da cédula de identidade (RG) e da inscricdo no cadastro de pessoa fisica (CPF);
b) Cdpia do comprovante de residéncia;

C) Certidao de regularidade relativa a Seguridade Social (INSS), Fazenda Federal e Divida Ativa da Unido,
demonstrando situacdo regular perante a Fazenda Nacional, expedida exclusivamente pelas unidades da Receita
Federal do Brasil (RFB), com apresentacdo de certiddo que abrange todos os créditos tributarios federais
administrados pela RFB e PGFN.
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d) Certiddo Negativa (ou Positiva com Efeitos de Negativa) de Débitos Estaduais;

e) Certiddo Negativa (ou Positiva com Efeitos de Negativa) de Débitos Municipais, relativa ao

Municipio da sede do licitante;

) Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas CNDT;

g) Indicacao do Profissional que ira executar os servigos por meio de declaracao;
QUALIFICACAO TECNICA

a) Certificado de curso de massagem relaxante em nome do profissional que ird ministrar as aulas com

no minimo 120 horas.

b) Certificado de curso de drenagem linfatica em nome do profissional que ira ministrar as aulas, com

no minimo 140 horas.

DA PRESTAQAO DE SERVICOS

Os servicos deverdo ser prestados pela licitante vencedora mediante autorizacdo da Secretaria
Municipal solicitante, na unidade de saude.

Os atendimentos serdo individuais de no minimo 60 minutos cada.

A licitante deverd sempre ser entregue juntamente Nota Fiscal, um relatério, descrevendo o0s
atendimentos realizados.

A licitante vencedora devera fornecer os materiais necessarios para a correta prestacdo dos servicos.

VI- LEVANTAMENTO DE MERCADO, QUE CONSISTE NA ANALISE DAS
ALTERNATIVAS POSSIVEIS, E JUSTIFICATIVA TECNICA E ECONOMICA DA
ESCOLHA DO TIPO DE SOLUC}AO A CONTRATAR:

A partir da definicdo do objeto e dos requisitos da contratacdo é possivel definir algumas alternativas

possiveis para solu¢do da demanda:
1) O municipio realizar a contratacdo dos servicos sendo, contratacdo por atendimento;

2) O municipio realizar a contratacao dos servicos sendo contratada carga horaria;
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3)  Criar um cargo para contrat¢do de um profissional especializado;

MELHOR SOLUCAOQ: fazendo a anélise das possiveis alternativas elencadas anteriormente, foi
definido que a melhor solucdo, tanto técnica quanto econdmica, € a alternativo nimero 1, uma vez, que
sera feito pagamento individual, gerando uma econémia ao Municipio, do que por carga horaria.

Haja vista, que para a contratacdo de um profissional especializado, depende de um projeto de lei que é
demorado e, além disso, 0 custo ser& muito maior ao municipio, 0 qual tera que pagar todos 0s

impostos, inclusive férias, déciso e demais encargos trabalhsitas.

VII- ESTIMATIVAS DAS QUANTIDADES PARA A CONTRATACAO, ACOMPANHADAS
DAS MEMORIAS DE CALCULO E DOS DOCUMENTOS QUE LHES DAO SUPORTE, QUE
CONSIDEREM INTERDEPENDENCIAS COM OUTRAS CONTRATACOES, DE MODO A
POSSIBILITAR ECONOMIA DE ESCALA:

ITEM | UNID.| DESCRICAO DO OBJETO Quantidades

01 UND 480

CONTRATACAO DE PESSOA JURIDICA OU FISICA
PARA PRESTACAO DE SERVICO DE SESSOES DE
MASSOTERAPIA NA MANUTENCAO DAS ATIVIDADES
DE PRATICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES
(PICs), NA UNIDADE DE SAUDE DO MUNICIPIO DE
UNIAO DO OESTE/SC.

As quantidades foram definidas tendo em vista a prestacdo de servicos para um ano.

VIlI- ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO, ACOMPANHADA DOS PRECOS
UNITARIOS REFERENCIAIS, DAS MEMORIAS DE CALCULO E DOS DOCUMENTOS
QUE LHE DAO SUPORTE, QUE PODERAO CONSTAR DE ANEXO CLASSIFICADO, SE A
ADMINISTRA(;AO OPTAR POR PRESERVAR O SEU SIGILO ATE A CONCLUSAO DA
LICITACAO

Foi realizada pesquisa com trés prestadores do referido servigo e em contratacGes similares de outros

entes publicos, tendo em vista, que ndo foram localizados no banco de precos especificamente 0s
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servigos de massoterapia.

Dessa maneira, foi possivel chegar ao preco médio para cada um dos itens.

Item Especificacéo Quant. Preco Unit. | Preco Total
01 Fornecedor 01 480 R$ 70,00 R$ 33.600,00
02 Fornecedor 02 480 R$ 84,00 R$ 40.320,00
03 Fornecedor 03 480 R$ 70,00 R$ 33.600,00
04 ContratacGes Similares de Outros Entes Publicos 480 R$ 36,67 R$ 17.601,60
Valor médio 480 R$ 65,16 R$ 31.276,80

Desta maneira, levando em consideracao as quantidades méaximas a serem adquiridas durante o periodo
de vigéncia da contratacdo, estima-se um gasto maximo no vaior de R$ 31.276,80 (trinta e um mil
duzentos e setenta e seis reais e oitenta centavos).

Nota-se que este valor leva em conta a aquisicdo da totalidade dos servicos constantes neste estudo,

utilizando o valor médio das cotacdes levantadas para o servico, para chegar a este montante.

IX- JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATACAO:

A licitagdo publica é um processo mediante o qual a Administracdo Puablica oferece igualdade de
oportunidade a todos os que com ela queiram contratar, preservando a equidade no trato do interesse
publico, tudo a fim de cotejar propostas para escolher uma ou algumas delas.

Por fim, a execucdo do objeto sera realizada de forma unitaria, ou seja por atendeimento, no qual visa
melhor aproveitamento dos recursos disponiveis no mercado, além da ampliagdo da competitividade.
Tendo em vista ser apenas um item, mesmo assim favorece a competitividade, fazendo com que se

torne possivel a administracdo publica obter valores mais vantajosos em suas contratagoes.

X- CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES:

Né&o existe no momento contratagcdes correlatas e interdependentes.

Xl- DEMONSTRACAO DA PREVISAO DA CONTRATACAO NO PLANO DE
CONTRATACOES ANUAL, SEMPRE QUE ELABORADO, DE MODO A INDICAR O SEU
ALINHAMENTO COM O PLANEJAMENTO DA ADMINISTRACAO:
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No presente momento, 0 municipio ainda ndo possui o Plano Anual de Contratagdes.

XI11- DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS EM TERMOS DE
ECONOMICIDADE E DE MELHOR APROVEITAMENTO DOS RECURSOS HUMANOS,
MATERIAIS E FINANCEIROS DISPONIVEIS:

Através da contratacdo de empresa especializada/ pessoa fisica na prestagdo dos servicos objeto deste
Estudo Técnico Preliminar, espera-se que haja um maior numero de atendimento de pessoas seja na

forma de atendimento indivual ou em grupos.

XI11- PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADIVIINISTRAC;AO PREVIAMENTE
A CELEBRACAO DO CONTRATO, INCLUSIVE QUANTO A CAPACITACAO DE
SERVIDORES OU DE EMPREGADOS PARA FISCALIZACAO E GESTAO CONTRATUAL:
Sera previsto no edital e no contrato o servidor que sera responsavel pela fiscalizacdo e
acompanhamento do objeto do contrato, que podera solicitar a correcdo de eventuais falhas ou
irregularidades que forem verificadas na prestacéo de servicos.

XIV- DESCRICAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E RESPECTIVAS
MEDIDAS MITIGADORAS, INCLUIDOS REQUISITOS DE BAIXO CONSUMO DE
ENERGIA E DE OUTROS RECURSOS, BEM COMO LOGISTICA REVERSA PARA
DESFAZIMENTO E RECICLAGEM DE BENS E REFUGOS, QUANDO APLICAVEL:

N&o tem nenhum impacto ambiental.

XV- POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUAC}AO DA CONTRATAQAO
PARA O ATENDIMENTO DA NECESSIDADE A QUE SE DESTINA:

Com base nas informagdes levantadas ao longo deste Estudo Técnico Preliminar, conclui-se pela
contratagdo através de processo licitatorio, modalidade de Registro de Precos, durante o prazo de 12

(Doze) meses.

Assinado de forma

JULSE  dgiaiponuse  Unido do Oeste, 17 de maio de 2024.
DAN I EL:O3 E(/;-\NIEL:030364409
036440950 Dados: 2024.05.17

09:16:03 -03'00"

Julse Daniel

Secretaria de Saude
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